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PENATALAKSANAAN CT- SCAN SINUS PARANASAL (SPN) DENGAN KLINIS 

SINUSITIS DI INSTALASI RADIOLOGI RUMAH SAKIT ISLAM IBNU SINA 

PEKANBARU 

PUTRI BELLA OLIVIA
1)

 
1)Universitas Awal Bros 

Email : putribelaolivia@gmail.com 

ABSTRAK 

        Sinus paranasal adalah rongga kecil yang berisi udara di dalam tulang 

tengkorak pada tubuh manusia. Sinusitis merupakan peradangan yang terjadi pada 

dinding sinus dan terletak di struktur tulang wajah. Tujuan penelitian yaitu untuk 

mengetahui penatalaksanaan CT-scan SPN dengan klinis sinusitis di Instalasi 

Radiologi Rumah Sakit Islam Ibnu SIna Pekanbaru, untuk mengetahui gambaran 

CT-scan sinus paranasal (SPN) potongan coronal posisi pasien prone dengan 

rekontruksi potongan coronal sudah dapat menegakkan diagnosa. 

        Penelitian ini merupakan jenis penelitian kualitatif yang bersifat deskriptif 

dengan pendekatan studi kasus melalui Studi kepustakaan, observasi, wawancara 

dan dokumentasi Penelitian dilakukan dari bulan April – Juni 2022. 

        Hasil penelitian diperoleh bahwa prosedur pemeriksaan CT-Scan sinus 

paranasal (SPN) pasien hanya di minta untuk melepaskan benda-benda logam di 

sekitaran kepala, pemeriksaan CT-Scan sinus paranasal (SPN) dengan klinis 

sinusitis ini menggunakan potongan coronal dengan posisi pasien prone sudah 

dapat memberikan hasil yang baik dalam menegakkan diagnosa. 

Kata Kunci : CT-Scan sinus paranasal (SPN), Sinusitis, Coronal  
Kepustakaan : 21 (2009–2022) 
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ISLAM IBNU SINA PEKANBARU 

 

PUTRI BELLA OLIVIA
1) 

1)Universitas Awal Bros 

Email : putribelaolivia@gmail.com 

ABSTRACK 

          Paranasal sinuses are small air shaped cavities within the skull. Sinusitis is  

inflammation  the walls of sinuses, which are small air cavities located in the 

facial bone structure. The purpose of study are was to determine the management 

CT-scan paranasal sinuses (SPN) with clinical sinusitis at the Radiology 

Installation  Ibnu Sina Islamic Hospital Pekanbaru, and then determine the CT-

scan image paranasal sinuses (SPN) in the coronal section the patient's position 

prone to reconstruction coronal section at the installation. Radiology at Ibnu Sina 

Islamic Hospital Pekanbaru has been diagnosed. 

         This research is a descriptive qualitative research with a case study 

approach through literature study, observation, interviews and documentation. 

The research was conducted from April – June 2022. 

         The results showed that the CT-Scan examination procedure the paranasal 

sinuses (SPN) patient was only asked to remove metal objects around the head,the 

CT-Scan examination paranasal sinuses (SPN) with clinical sinusitis using 

coronal sections with patient prone position was able to give good results in 

establishing the diagnosis. 

Keywords : CT-Scan paranasal sinuses (SPN), Sinusitis, Coronal 

Literature : 21 (2009–2022) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang 

          Pada teknologi yang lebih modern saat ini diperlukan 

Radiodiagnostik yaitu cabang ilmu kedokteran yang berguna untuk melihat 

bagian tubuh pada manusia menggunakan radiasi gelombang 

elektromagnetik maupun gelombang mekanik. Untuk menegakkan 

diagnosa yaitu membutuhkan penggambaran organ-organ tubuh dan 

diperlukannya media untuk menggambarkan keadaan organ yang 

mengalami kelainan fisiologis maupun patologis. Ada beberapa modalitas 

yang digunakan pada radiodiagnostik diantaranya adalah X-ray 

konvensional, ultrasonography (USG), magnetic resonance imaging 

(MRI), mamografi, dental, fluoroskopi, panoramic dan computerized 

tomography (CT-Scan) (Rini Indrati, 2017). 

          Computed Tomography merupakan suatu alat yang digunakan untuk 

penunjang diagnostic dengan menggunakan sinar x melalui teknik 

tomografi pada pemeriksaan organ tubuh manusia. CT-scan juga dapat 

digunakan untuk mendiagnosa kelainan pada organ tubuh mulai dari 

kepala, leher, rongga dada, rongga perut, dan anggota tubuh lainnya 

(Brontrager, 2010). 

           Sinus paranasal yaitu rongga kecil berbentuk udara didalam tulang 

tengkorak. Sinus paranasal dilapisi oleh membran  yang serupa di 

temukan  berada di sekitar rongga hidung, sinus dibagi empat kelompok 

menurut letak tulang, sinus frontalis, ethmoidalis, maxilaris dan si 
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sphenoidalis. Sinus paranasal memiliki beberapa indikasi salah satu yang 

paling sering ditemui adalah sinusitis (Lampignano, 2018).  

           Sinusitis merupakan peradangan pada dinding sinus yang 

merupakan rongga kecil berisi udara dan terletak pada struktur tulang 

wajah. Sinusitis umumnya dapat disebabkan karena infeksi virus, infeksi 

bakteri, atau kelainan struktur anatomi. Gejala pada sinusitis ini seperti 

nyeri di muka dan pipi, pusing, hiposmia, dan batuk. Sinusitis juga biasa 

ditemukan adanya nyeri tekan di daerah sinus, mukosa hidung kemerahan 

(Amalia, et al 2018). Untuk mendapatkan gambaran struktur anatomi yang 

optimal pada klinis sinusitis ini maka dilakukannya pemeriksaan CT-scan 

sinus paranasal . 

          Pada pemeriksaan CT-scan sinus paranasal (SPN) dengan klinis 

sinusitis yaitu menggunakan potongan axial dan coronal posisi pasien 

supine dan prone (Seeram, 2009). Menurut Wijokongko,S dkk. (2016) 

pada CT-scan sinus paranasal (SPN) dengan klinis sinusitis yaitu 

menggunakan potongan axial posisi pasien supine dengan rekontruksi 

potongan axial dan coronal. Berdasarkan observasi awal yang dilakukan 

oleh peneliti di Rumah Sakit Islam Ibnu Sina Pekanbaru, peneliti 

menemukan pada pemeriksaan CT-scan sinus paranasal di Rumah Sakit 

Islam Ibnu Sina menggunakan potongan coronal posisi pasien prone 

dengan rekontruksi potongan coronal . 

               Berdasarkan latar belakang diatas peneliti tertarik melakukan 

penelitian dengan judul “ Penatalaksanaan CT-scan sinus paranasal (SPN) 
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dengan klinis sinusitis di Instalasi Radiologi Rumah Sakit Islam Ibnu Sina 

Pekanbaru”. 

1.2  Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas maka dibuat rumusan masalah 

sebagai   berikut : 

1.2.1  Bagaimana penatalaksanaan CT-scan sinus   paranasal (SPN) 

dengan klinis sinusitis di Instalasi Radiologi Rumah Sakit Islam 

Ibnu Sina Pekanbaru? 

1.2.2 Apakah gambaran CT-scan sinus paranasal (SPN)  menggunakan 

potongan coronal posisi pasien prone dengan rekontruksi potongan 

coronal sudah dapat menegakkan diagnosa? 

1.3  Tujuan Penelitian 

   Adapun tujuan dari penulisan penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1.3.1 Untuk mengetahui penatalaksanaan CT-scan sinus paranasal 

(SPN) klinis sinusitis di Instalasi radiologi rumah sakit islam ibnu 

sina pekanbaru. 

1.3.2  Untuk mengetahui gambaran CT-scan sinus paranasal (SPN) 

potongan coronal posisi pasien prone dengan rekontruksi potongan 

coronal di Instalasi Radiologi Rumah Sakit Islam Ibnu Sina 

Pekanbaru sudah dapat menegakkan diagnosa. 

1.4  Manfaat Penelitian 

  Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 
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1.4.1 Bagi Peneliti 

  Dengan penelitian ini maka peneliti dapat menambah pengalaman 

dan pengetahuan dibidang Radiodiagnostik terutama pemeriksaan 

CT-scan SPN klinis sinusitis. 

1.4.2    Bagi Rumah Sakit  

  Menambah ilmu pengetahuan tentang Penatalaksanaan CT-scan  

sinus paranasal (SPN) dengan klinis sinusitis. Sehingga bisa 

dapat meningkatkan pelayanan di Rumah Sakit Islam Ibnu Sina 

Pekanbaru.  

1.4.3 Bagi Responden  

Dari hasil yang peneliti lakukan kiranya dapat menambah 

pengetahuan responden mengenai pemeriksaan CT-scan  sinus 

paranasal (SPN) dengan klinis sinusitis. 

1.4.4 Bagi Institusi  

Hasil penelitian  dapat dijadikan sebagai acuan bacaan referensi 

bagi mahasiswa Penulisan Karya Tulis Ilmiah dengan tema yang 

sama. 


