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RANCANG BANGUN ALAT FIKSASI PEMERIKSAAN RADIOGRAFI THORAX
DAN ABDOMEN PADA BAY

Haliza Marmis Rianti?
Fakultas llmu Kesehatan, Universitas Awal Bros®
Email : halizamr.2017@gmail.com

ABSTRAK

Alat fiksasi adalah alat yang digunakan untuk membantu suatu pemeriksaan
radiografi. Kegunaan alat bantu ini memiliki sifat yang spesifik, yaitu dapat digunakan
untuk pemeriksaan tertentu. Pemeriksaan radiografi thorax dan abdomen pada bayi
membutuhkan alat bantu untuk memudahkan radiografer dalam pemeriksaan. Alat ini
mampu menopang tubuh pasien, alat ini sangat mudah digunakan dan diletakkan di atas
meja pemeriksaan. Penelitian ini bertujuan untuk membantu dan memudahkan
radiografer dalam pemeriksaan thorax dan abdomen pada bayi khususnya.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian development research dengan pendekatan
prototyping rancang bangun dan dokumentasi. Penelitian ini dilakukan di Universitas
Awal Bros dari Mei — Juli 2022.

Desain rancang bangun alat fiksasi pemeriksaan thorax dan abdomen terdiri dari
plat besi, kaca akrilik, busa super, spon/bantalan penjanggal, kain kulit, dan ganggang
besi.

Kata Kunci . Alat Fiksasi, Thorax dan Abdomen, Bayi
Kepustakaan :23 (2010 —2021)
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DESIGN AND DEVELOPMENT OF THORAX AND ABDOMEN RADIOGRAPHY
EXAMINATION FIXATION TOOLS IN INFANTS

Haliza Marmis Rianti?
Fakultas llmu Kesehatan, Universitas Awal Bros®
Email : halizamr.2017@gmail.com

ABSTRACT

A fixation device is a tool used to assist in a radiographic examination. The
usefulness of this tool has a specific property, that is, it can be used for certain
examinations. Radiographic examination of the thorax and abdomen in infants requires
tools to facilitate the radiographer in the examination. This tool is able to support the
patient's body, this tool is very easy to use and is placed on the examination table. This
study aims to help and facilitate radiographers in the examination of the thorax and
abdomen in infants in particular.

This research is a type of development research with a prototyping approach to
design and documentation. This research was conducted at the of Awal Bros University
from May — July 2022.

The design design of the thorax and abdomen examination fixation tool consists
of iron plat, acrylic glass, super foam, sponge/clogging pad, leather fabric, and iron
algae.

Keywords : Fixation Device, Thorax and Abdomen, Infant
Literature :23(2010-2021)
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BAB |
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Rumah sakit adalah bagian integral dari suatu organisasi sosial dan
kesehatan dengan fungsi menyediakan pelayanan paripurna yang
komprehensif berupa penyembuhan penyakit (kuratif) dan pencegahan
penyakit (preventif) kepada masyarakat. Rumah sakit juga merupakan pusat
pelatihan bagi tenaga kesehatan dan pusat penelitian medic, di rumah sakit
juga banyak terdapat fasilitas-fasilitas pelayanan salah satunya yaitu fasilitas
radiologi (WHO, 2017).

Radiologi merupakan ilmu yang mempelajari tentang proses
pembuatan gambar (radiografi) dan organ tubuh manusia dengan
menggunakan radiasi sinar-X sebagai sumber pencatat gambar. Pada
pemeriksaan radiologi hasil gambaran akan sangat membantu dalam hal
mendiagnosa suatu penyakit yang diderita oleh manusia (Finzia &
Ichwanisa, 2017).

Pemeriksaan radiologi terdiri radiologi conventional dan radiologi
imaging (Kesuma, 2015). Pada pemeriksaan radiologi conventional
dilakukan dengan sederhana menggunakan energi sinar X dengan berbagai
posisi. Pemeriksaan radiologi conventional tanpa menggunakan media
kontras yaitu pemeriksaan babygram (Goleman, dkk, 2019).

Babygram adalah pemeriksaan radiologi pada bayi yang akan

menghasilkan gambaran radiograf dari thorax sampai dengan shymphisis



pubis (Erika, 2017). Sinar X diagnostic dilakukan untuk memperoleh suatu
citra objek tubuh serta mendiagnosis penyakit pada bayi baru lahir seperti
sepsis neonatal yang mana pasien nya mengalami kelainan pada sistem
pernafasandan memerlukan alat bantu pernafasan untuk mengelola jalan
pernafasan (Jardine, 2011).

Neonatal adalah bayi berumur 0 (baru lahir) sampai dengan usia 28
hari. Neonatal dini adalah bayi berusia 0-7 hari, sedangkan neonatal lanjut
adalah bayi berusia 8-28 hari (Marmi dan Kukuh, 2015). Sepsis neonatal
(infeksi) lebih sering terjadi pada bayi yang lahir prematur. Sepsi neonatal
disebabkan oleh intrapartum saluran genital ibu. Sepsi neonatal
kemungkinan terjadi pada bayi setelah berumur 7 hari atau lebih yang
disebut sepsis, hal seperti ini dapat memperburuk keadaan bayi dan sering
menjadi meningitis. Sepsis neonatal, sering terjadi pada bayi yang terlahir
dengan berat badan rendah atau bayi yang lahir kurang bulan yang dapat
menyebabkan kematian pada bayi (Pusponegoro, 2016).

Menurut Long, dkk, 2016, proyeksi yang digunakan untuk
pemeriksaan babygram yaitu Antero Posterior (AP) dan Lateral. Menurut
Smith, 2016, proyeksi yang digunakan untuk pemeriksaan babygram yaitu
Antero Posterior (AP) dan Lateral juga. Menurut salah satu jurnal yang
penulis dapatkan jurnal ini menjelaskan penambahan proyeksi Lateral pada
neonatus dapat menunjukan gambaran udara akan terlihat naik dan

menumpuk di sepanjang dada bagian lateral (Henry Knipe, 2019).



1.2

Alat fiksasi adalah alat yang digunakan untuk membantu
pemeriksaan radiografi (Bontranger, 2014). Berbagai macam alat bantu
pemeriksaan diradiologi yaitu, tam-em board and plexyglass hold-down
paddle, pigg-o-stat, perban, sandbags, wight angle block (Bontranger,
2014). Kegunaan alat bantu ini memiliki sifat yang sfesifik, alat bantu ini
hanya dapat digunakan untuk pemeriksaan yang tertentu sebagai contoh
yaitu tam-em bord and plexyglass hold-down paddle merupakan alat bantu
untuk pemeriksaan thorax dan abdomen pada anak (Jardine, 2011).

Pada saat peneliti melakukan PKL (Praktek Kerja Lapangan) di
Instalasi Radiologi RSI Ibnu Sina Pekanbaru, pada pemeriksaan thorax dan
abdomen pada bayi selalu didampingi orang tua dikarenakan beberapa
faktor salah satunya adalah takut apabila anak terjatuh yang berakibat fatal
dan takut anak bergerak yang dapat mengganggu hasil gambaran. Kemudian
peneliti mendapatkan informasi dari kepala ruangan radiologi bahwasanya
alat fiksasi pada pemeriksaan thorax dan abdomen pada bayi belum ada di
rumah sakit tersebut. Berdasarkan uraian diatas maka peneliti tertarik untuk
mengambil judul “’Rancang Bangun Alat Fiksasi Pemeriksaan Thorax dan

Abdomen pada bayi’’.

Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, maka penulis mendapatkan
suatu rumusan masalah sebagai berikut :
1.2.1 Bagaimana rancang bangun alat bantu fiksasi pemeriksaan radiografi

thorax dan abdomen pada bayi?



1.3 Tujuan Penelitian

13.1

Adapun tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah :

Untuk merancang alat bantu fiksasi pemeriksaan radiografi thorax

dan abdomen pada bayi.

1.4 Manfaat Penelitian

141

1.4.2

1.4.3

1.4.4

Bagi Peneliti

Penelitian ini dapat menambah wawasan dan memperdalam
pengetahuan peneliti mengenai bagian radiologi, khususnya dalam
pembuatan alat bantu fiksasi pada pemeriksaan thorax dan abdomen
pada bayi.
Bagi Tempat Peneliti

Penelitian ini dapat bermanfaat bagi rumah sakit sebagai
masukan dan pertimbangan dalam pembuatan alat bantu fiksasi pada
pemeriksaan thorax dan abdomen pada bayi.
Bagi Institusi Pendidikan

Penulis berharap penelitian ini dapat menjadi bahan
pembelajaran bagi institusi pendidikan dan calon radiografer dalam
menambah ilmu pengetahuan.
Bagi Responden

Penulis berharap penelitian ini dapat menjadi referensi serta
masukan bagi pengembangan ilmu pengetahuan radiologi khususnya
dalam pembuatan alat bantu fiksasi pada pemeriksaan thorax dan

abdomen pada bayi.



