
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 1.1  Latar Belakang  

Silnar-x adalah pancaran gellombang ellelktromakneltilk yang seljelnils 

delngan gellombang radilo, panas, cahaya, dan silnar ultravilolelt. Silnar-x 

melmpunyail panjang gellombang yang belrvarilasil dan tildak telrlilhat. Karna 

panjang gellombang yang sangat pelndelk ilnil, silnar-x yang melnjadil 

belrbelda delngan silnar ellelktrilmagneltilk lailnnya. Panjang gellombang 

cahaya yang kellilatan hanya belsar 1/10.000. delngan panjang gellombang 

yang pelndelk iltu, maka silnar dapat melnelmbus belnda-belnda. Salah satu 

manfaat silnar-x dilgunakan dalam bildang radilologil (Barunawatil Yunus 

dan Karmilla Bandu, 2019 dalam Belnil Suhelrman, 2021). 

Radilologil melrupakan salah satu cabang illmu keldoktelran untuk 

melnelgakkan dilagnosel delngan mellilhat bagilan tubuh manusila 

melnggunakan pancaran atau radilasil gellombang. Radilologil dilbagil 

melnjadi l dua yailtu radilodilagnostilk dan radilotelrapil. Pellayanan radilologil 

tellah dilsellelnggarakan dilbelrbagail rumah sakilt selpelrtil puskelsmas, klilnilk 

swasta, dan rumah sakilt dil selluruh Ilndonelsila. Pelnelpatan radilologil ilnil 

harus di lilmbangil delngan pelnelliltilan khusus telrhadap aspelk kelsellamatan 

masyarakat selkiltar (Toto Trilkasjono, dkk, 2015). 

Radilografil dilambill daril kata Radilo dilmaknail selbagail gellombang 

atau gellombang ellelktromagneltilk dan graph artilnya gambar. Jadil, 

radilografil adalah gambar yang dilhasillkan daril gellombang 
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ellelktromagneltilk dan juga selbagail melrelkam, melnampillkan selrta 

melndapatkan ilnformasil pada pelnggunaan silnar-X (Asilh Pujil Utamil, dkk, 

2018). Maka daril iltu, untuk pelnunjang dilagnosa pelnyakilt yang dildelrilta 

olelh pasileln pelrlu suatu pelmelrilksaan radilologil (Bontrangelr, 2014). 

Columna velrtelbrael melmillilkil belntuk yang belrbelda-belda, namun 

selcara umum bagilan-bagilan pada seltilap ruas velrtelbrael melmillilkil ukuran 

yang sama. Columna velrtelbralils atau dalam bahasa selharil-haril dilselbut 

tulang bellakang, yang telrdilril daril tulang yang dapat belrgelrak, tulang 

yang dapat belrgelrak telrselbut adalah velrtelbrael celrvilcal, velrtelbrael 

thoracal, dan velrtelbrael lumbal.sacrum, dan coccyx, (Bontragelr, 

2018).Velrtelbrael lumbosacral melrupakan gabungan dari l velrtelbrael 

lumbal dan sacrum. Velrtelbrael lumbal telrdilril daril 5 corpus dan velrtelbrael 

lumbal  ilnil juga melrupakan tulang yang palilng kuat dilantara columna 

velrtelbralils karna melnopang belban belrat tubuh. Kriltelrila anatomil yang 

belrpelran dalam melnopang velrtelbrael lumbosacral yailtu ilntelrvelrtelbrael 

foramilna L1-L4, velrtelbrael body, ilntelrvelrtelbrael joilnt, procelss spilnosus, 

dan Lumbosacral joilnt L5-S1. Salah satu pelmelrilksaan radilologil adalah 

pelmelrilksaan pada tulang velrtelbrael lumbosacral. Velrtelbrael lumbosacral 

atau ruas tulang pilnggang yang telrbelsar, badannya lelbilh belsar 

dilbandilngkan badan velrtelbrael yang lailn. Sacrum melrupakan tulang belsar 

belrbelntuk selgiltilga (Viltrilana, 2009).Pada dasarnya lumbosacral yang 

melrupakan tulang telrbelsar delngan fungsil yang belsar dalam melnopang 

belban belrat tubuh manusila selrta sumbelr gelrak selgala tubuh selhilngga 

telrjadil banyak kelluhan nye lril , dilantarnya nyelril punggung bawah ataupun 
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selrilng dilkelnal delngan selbutan elncok. Belrbagail macam kelluhan yang 

telrjadil dil daelrah lumbosacral yailtu pada ilntelrvelrtelbralils joilnt, foramilna 

ilntelrvelrtelbralils, dan L5-S1 joilnt yang pelnyelbabnya karelna kurang 

belrhatil-hatil dalam selgil kelamanan belraktilfiltas atau gelrak tubuh dalam 

kelselhari lan selrta usila juga melnjadil pelnye lbab kelluhan dan nye lril punggung 

atau tulang bellakang (Nugroho, 2015). 

Melnurut Bontragelr (2018), pada pelmelrilksaan velrtelbrael 

lumbosacral proyelksil latelral melnggunakan arah silnar 0˚ (velrtilcal telgak 

lurus kaselt) selrta melnggunakan pelnyudutan arah silnar 5˚ sampail 8˚ 

kelarah caudal delngan delfelnilsil belbelrapa pasileln delngan pilnggul dan 

thorax yang lelbar melnggunakan pelnyudutan 5˚ sampail pelnyudutan 8˚. 

Belrdasarkan pelngalaman pelnulils sellama Praktelk Kelrja Lapangan dil 

belbelrapa rumah sakilt, pelmelrilksaan velrtelbrael lumbosacral tildak 

melnggunakan pelnyudutan. Maka daril iltu, pelnulils telrtarilk mellakukan 

pelnelliltilan velrtelbrael lumbosacral proyelksil latelral delngan varilasil 

pelnyudutan 0˚, 5˚, dan 8˚ dil Laboratorilum Unilvelrsiltas Awal Bros 

Pelkanbaru delngan melnggunakan Phantom selbagail sampell pelnelliltilan. 

Karelna delngan adanya varilasil pelnyudutan pada pelmelrilksaan velrtelbrael 

lumbosacral apakah melmpelngaruhil kriltelrila anatomil yang tampak.delngan 

tujuan untuk melnunjukkan kriltelrila anatomil yang lelbilh optilmal daril 

pelmelrilksaan velrtelbrael lumbosacral proyelksil latelral. 

Belrdasarkan latar bellakang telrselbut, pelnulils ilngiln melngeltahuil lelbilh 

lanjut pelngaruh varilasil pelnyudutan arah silnar telrhadap kriltelrila anatomil 

radilograf daril pelmelrilksaan velrtelbrael lumbosacral proyelksil latelral 
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delngan pelnyudutan arah silnarnya delngan judul pelnelliltilan “ 

PENGARUH VARIASI PENYUDUTAN ARAH SINAR PADA 

PEMERIKSAAN VERTEBRAE LUMBOSACRALPROYEKSI 

LATERAL TERHADAP KRITERIA ANATOMI RADIOGRAF 

YANG LEBIH OPTIMAL”.  

 1.2  Rumusan Masalah  

Untuk melmpelrmudah pelmbahasan dalam pelnulilsan proposal ilnil, 

pelnulils akan melnyajilkan rumusan masalah selbagail belrilkut : 

1.2.1 Bagailmana pelngaruh vari lasil pelnyudutan arah silnar pada 

pelmelrilksaan velrtelbrael lumbosacral proyelksil latelral telrhadap 

kriltelrila anatomil radilograf yang lelbilh optilmal? 

1.2.2 Belrapakah sudut yang lelbi lh telpat dalam melnunjukkan kriltelrila 

anatomil radilograf yang lelbilh optilmal? 

 1.3  Tujuan Penelitian  

Adapun tujuan pelnulilsan proposal ilnil adalah selbagail belrilkut : 

1.3.1 Untuk melngeltahuil pelngaruh varilasil pelnyudutan arah silnar pada 

pelmelrilksaan velrtelbrael lumbosacral proyelksil latelral telrhadap 

kriltelrila anatomil yang lelbilh optilmal. 

1.3.2 Untuk melngeltahuil sudut yang palilng telpat dalam melnunjukkan 

kriltelrila anatomil yang lelbilh optilmal. 
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 1.4 Manfaat Penelitian  

1.4.1 Bagil Pelnulils  

Untuk melngeltahuil pelngaruh varilasil pelnyudutan arah silnar 

pada pelmelrilksaan velrtelbrael lumbosacral proyelksil latelral telrhadap 

kriltelrila anatomil radilograf. 

1.4.2 Bagil Rumah Sakilt 

Selbagail bahan masukan bagil rumah sakilt telntang pelngaruh 

varilasil pelnyudutan arah silnar pada pelmelrilksaan velrtelbrael 

lumbosacral proye lksil latelral telrhadap kriltelrila anatomil radilograf. 

1.4.3 Bagil Ilnstiltusil Pelndildilkan 

Manfaat pelnelliltilan ilni l bagil ilnstiltusil pelndildilkan dilharapkan 

dapat melnjadil bahan pelmbellajaran dan relfelrelnsil bagil kalangan 

yang akan mellakukan pelnelliltilan lelbilh lanjut delngan topilk yang 

belrhubungan delngan judul pelnelliltilan dil atas. 

1.4.4 Bagil Relspondeln  

Melnambah wawasan bagil pelmbaca telntang pelngaruh varilasil 

pelnyudutan arah silnar pada pelmelrilksaan velrtelbrael lumbosacral 

proyelksil latelral telrhadap kriltelrila anatomil radilograf yang lelbilh 

optilmal.  

 

 

 

 


