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ABSTRAK 

Kanker adalah sebuah penyakit yang ditandai dengan pembagian sel yang 

tidak teratur dan kemampuan sel-sel ini untuk menyerang jaringan biologis. 

Kanker serviks  merupakan suatu  proses  keganasan  yang  terjadi  pada leher  

rahim,  sehingga  jaringan  di sekitarnya  tidak dapat melaksanakan fungsi  

sebagaimana  mestinya.  Keadaan tersebut  biasanya  disertai  dengan adanya   

pendarahan   dan   pengeluaran   cairan   vagina   yang   abnormal. Tujuan 

penelitian untuk mengetahui prosedur pemeriksaan CT-Scan Abdomen dengan 

media kontras dan gambaran hasil dari pemeriksaan CT-Scan Abdomen dengan 

media kontras pada klinis kanker serviks di instalasi radiologi RSUD Arifin 

Achmad Provinsi Riau. 

Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian Karya Tulis Ilmiah ini 

yaitu kualitatif yang bersifat deskriptif dengan pendekatan studi kasus (case 

study), yaitu dengan observasi langsung kelapangan, wawancara mendalam, dan 

Dokumentasi. Penelitian dilakukan di Instalasi Radiologi RSUD Arifin Ahcmad 

Provinsi Riau dari bulan Mei-Juli 2021. 

 Hasil penelitian di Instalasi Radiologi RSUD Arifin Achmad Provinsi 

Riau prosedur  pemeriksaan CT-Scan Abdomen Kontras di lapangan penulis 

menemukan perbedaan pada persiapan pasien saat meminum media kontras 

(oral), dilapangan media kontras hanya diminum sekali sebelum pemeriksaan saja 

sebanyak 10 cc urografin yang dicampur dengan segelas air (200 ml), pada teori 

media kontras saat melakukan pemeriksaan CT-Scan abdomen,yaitu dengan 

menggunakan kontras positif yang dimasukkan melalui tiga cara pemasukkan 

kontras, yaitu melalui oral, anal, dan intravena. 

 

 

Kata Kunci  : CT-Scan Abdomen kontras, kanker serviks, Media Kontras 

Kepustakaan  : 20 (2010-2019) 
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ABSTRACT 

Cancer is a disease characterized by irregular cell division and the ability of these 

cells to invade biological tissues. Cervical cancer is a vicious process that occurs in the 

cervix, leaving the surrounding tissue unable to carry out the proper functions. Theses 

conditions are usually accompanied by abnormal bleeding and secretion of vaginal 

secretions. The objective of the research to follow up on her abdominal axamining 

procedure with a contrary vision medium and an over view of her abdominal distri ct-

scan with a media contractually relating to cervical cancer in a rsud arifin radiologycal 

installation ahcmad province riau.  

The type of research used in this Scientific Writing research is descriptive with 

the case study approach, which is direct field observations, in depth interviews, and 

documentation. Research was done at achmad rsud arifin radiology instalation riau 

province from may july 2021 

Research on the radiological installation of arifin rsud achmad province the 

abdominal ct procedure contrasts in the writer’s field finding the difference in a patient’s 

preparation for contrast media (oral), the contrast media takes only one before the 

examination of as many as 10 cc urograpins mixed with a glass of water (200 ml), with 

the contrasting media theory doing the abdominal ct examination, using a positive 

contrast inserted through the three ways of preparing the contrast, that is, by oral, anal, 

and intravenous. 

 

Keywords : Abdomen CT-Scan Contrast, cancer cervix, Contrast Media 

Bibliography  : 20 (2010-2019) 
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BAB 1  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Kanker adalah sebuah penyakit yang ditandai dengan pembagian sel yang 

tidak teratur dan kemampuan sel-sel ini untuk menyerang jaringan biologis 

lainnya, baik dengan pertumbuhan langsung di jaringan yang bersebelahan 

(invasi) atau dengan migrasi sel ke tempat yang jauh(metastasis). 

Pertumbuhan yang tidak teratur ini menyebabkan kerusakan DNA, 

menyebabkan mutasi di gen vital yang mengontrol pembagian sel, dan fungsi 

lainnya (Moore, Keith L. 2013). 

Kanker leher rahim (serviks) atau karsinoma serviks uteri adalah 

tumbuhnya sel-sel abnormal pada jaringan leher rahim (serviks), di mana sel-

sel permukaan (epitel) tersebut mengalami penggandaan dan berubah sifat 

tidak seperti sel yang normal (American Cancer Society, 2013). 

Kanker serviks  merupakan suatu  proses  keganasan  yang  terjadi  pada 

leher  rahim,  sehingga  jaringan  disekitarnya  tidak dapat melaksanakan 

fungsi  sebagaimana  mestinya.  Keadaan tersebut  biasanya  disertai  dengan 

adanya   pendarahan   dan   pengeluaran   cairan   vagina   yang   abnormal 

(Darmawati,  2010).  Penyebab paling  umum  kanker  serviks  adalah Human 

Papillomavirus (HPV).  Penyakit  ini  disebabkan  oleh  berganti  pasangan 

seksual,  merokok,  kontrasepsi  oral,  sistem  kekebalan  tubuh  yang  lemah, 

kelebihan berat badan, dan coitus pada usia muda (Kurniati&Rahmah, 2018). 



2 

 

 

Kanker  serviks menduduki  urutan  tertinggi  di  negara  berkembang, 

dan  urutan  ke10  pada  negara  maju  atau  urutan  ke5  secara  global.  Di 

Indonesia kanker serviks menduduki urutan kedua dari 10 kanker terbanyak 

berdasar  data  dari  patologi  anatomi  tahun  2010  dengan  insidens  sebesar 

12,7%. Menurut perkiraan Departemen Kesehatan RI saat ini, jumlah wanita 

penderita baru kanker serviks berkisar 90-100 kasusper 100.000 penduduk 

dan setiap tahun terjadi 40 ribu kasus kanker serviks (Kementrian Kesehatan 

RI, 2017). Metode  penunjang  untuk  menegakkan  diagnosa  kanker serviks  

meliputi  tes pap smear,  tes  Inveksi  Visual  dengan  Asam Asetat (IVA), 

biopsi serviks, kolposkopi, biopsi kerucut (cone biopsy), CT scan, dan  MRI 

(Rahayu,  2015). 

CT-Scan merupakan suatu modalitas imaging diagnostic yang 

menggunakan gabungan dari sinar x dan komputer untuk mendapatkan citra 

atau gambar berupa variasi irisan tubuh manausia. CT-Scan dapat digunakan 

untuk mendiagnosa kelainan pada organ tubuh mulai dari kepala, leher, 

rongga dada, rongga perut, tulang belakang, dan anggota tubuh lainnya 

(Brontrager,2010).  

Pada Pemeriksaan CT-Scan  Abdomen dengan  klinis kanker seviks 

pada  umumnya  dilakukan  dengan  mengunakan  media  kontras. Media 

kontras adalah sesuatu bahan atau media yang dimasukan kedalam tubuh 

pasien untuk membantu pemeriksaan sehingga patologi tumor tampak lebih 

enhancementdan  tujuan  dari  pengunaan media  kontras  adalah  untuk 
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meningkatkan  visualisasi  struktur  internal  pada  suatu  pencitraan 

diagnostic (Bontrager,2014). 

Pemeriksaan CT-Scan Abdomen kontras menggunakan media kontras 

positif yang dimasukkan melalui tiga cara pemasukkan kontras, yaitu melalui 

oral, anal, dan intravena. Media kontras yang diminum  (oral) ini diberikan 

pada saat persiapan pasien, dengan memberikan kontras yang dicampur 

dengan air sebanyak tiga kali minum, yaitu 2 jam sebelum pemeriksaan 300 

cc, 1 jam sebelum pemeriksaan 200 cc, dan sebelum pemeriksaan dimulai 200 

cc. Kemudian baru dimasukkan media kontras melalui anal sebanyak 500 cc. 

Sedangkan media kontras yang dimasukkan melalui intravena diberikan 

setelah scan Abdomen polos (pre kontras) pasien selesai (Mercy Medical 

Center,2014). 

Bedasarkan observasi di instalasi radiologi RSUD Arifin Achmad 

penatalaksanaan pemeriksaan CT-Scan Abdomen Kontras berbeda dengan 

yang diteori. Di lapangan penulis menemukan perbedaan pada persiapan 

pasien saat meminum media kontras (oral), dilapangan media kontras hanya 

diminum sekali sebelum pemeriksaan saja sebanyak 10 cc urografin yang 

dicampur dengan segelas air, pada teori media kontras saat melakukan 

pemeriksaan CT-Scan abdomen,yaitu dengan menggunakan kontras positif 

yang dimasukkan melalui tiga cara pemasukkan kontras, yaitu melalui oral, 

anal, dan intravena. 

Bedasarkan latar belakang diatas, penulis ingin mengkaji lebih lanjut 

mengenai prosedur pemeriksaan CT-Scan Abdomen dengan media kontras 
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pada klinis kanker serviks di instalasi radiologi RSUD Arifin Achmad dengan 

judul “Prosedur Pemeriksaan CT-Scan Abdomen kontras pada Klinis Kanker 

Serviks di Instalasi Radiologi RSUD Arifin Achmad Provinsi Riau” 

1.2 Rumusan Masalah 

Bedasarkan latar belakang diatas maka dibuat rumusan masalah sebagai 

berikut : 

1.2.1 Bagaimana prosedur pemeriksaan CT-Scan Abdomen dengan media 

kontras pada klinis kanker serviks di instalasi radiologi RSUD Arifin 

Achmad Provinsi Riau ? 

1.2.2 Bagaimana gambaran hasil dari pemeriksaan CT-Scan Abdomen  

kontras pada klinis kanker serviks di instalasi radiologi RSUD Arifin 

Ahcmad Provinsi Riau? 

1.3 Tujuan Penulisan  

Tujuan penulisan penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1.3.1 Untuk mengetahui prosedur pemeriksaan CT-Scan Abdomen dengan 

media kontras pada klinis kanker serviks di instalasi radiologi RSUD 

Arifin Achmad Provinsi Riau. 

1.2.3 Untuk mengetahui gambaran hasil radiograf dari pemeriksaan CT-

Scan Abdomen  pada klinis kanker serviks di instalasi radiologi RSUD 

Arifin Ahcmad Provinsi Riau. 
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1.4 Manfaat Penulisan  

Manfaat dari penulisan karya tulis ilmiah ini adalah sebagai berikut : 

1.4.1 Bagi Penulis 

Menambah pengetahuan dan wawasan penulis tentang prosedur 

pemeriksaan CT-Scan Abdomen dengan media kontras pada klinis 

kanker serviks. 

1.4.2  Bagi Institusi DIII Radiologi Stikes Awalbros Pekanbaru 

Dapat menambah wawasan dalam harfiah ilmu pengetahuan yang 

dapat dimanfaatkan oleh mahasiswa dan dosen di perpustakaan program 

studiDiploma III Teknik Radiologi Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

Awal Bros Pekanbaru. 

1.4.3 Bagi Rumah Sakit  

Memberi masukkan pada radiografer dan pihak yang terkait dalam 

melakukan prosedur pemeriksaan CT-Scan Abdomen dengan media 

kontras pada klinis kanker serviks guna memberi pelayanan radiologi 

yang bermutu dan profesional. 

1.4.4 Bagi Responden 

Menambah wawasan dan pengetahuan bagi pembaca tentang 

prosedur pemeriksaan radiologi CT-Scan Abdomen dengan klinis 

kanker serviks. 
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