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PENGARUH VARIASI PENGGUNAAN KV TERHADAP 

INFORMASI ANATOMI PADA RADIOGRAF THORAX 

FEBI ERNANDA MAULIZA
1) 

1) 
Universitas Awal Bros 

Email : febiernanda912@gmail.com 

ABSTRAK 

Pemeriksaan thorax merupakan pemeriksaan paling umum dilakukan. Di masa 

pandemi saat ini pemeriksaan radiografi thorax berperan dalam memantau perkembangan 

penyakit karena COVID-19. Pemeriksaan thorax juga merupakan syarat beberapa 

tindakan medis seperti operasi, rawat inap, dan lainnya. Hal ini menunjukkan frekuensi 

pengambilan foto thorax yang tinggi, tetapi pemeriksaan thorax menyumbang dosis 

radiasi yang cukup besar, sekitar 18% dari keseluruhan pemeriksaan radiologi. Untuk itu 

perlu dilakukan optimasi dengan pengaturan faktor eksposi yang tepat. Tegangan tabung 

(kV) mempengaruhi faktor utama yang mengontrol kualitas sinar-X yaitu kemampuan 

sinar-X untuk menembus objek yang dilaluinya. Pada umumnya dalam melakukan 

pengambilan foto thorax cenderung menggunakan kV bawaan dari control panel. 

Terkadang radiografer juga tidak merubah kV yang ada pada kontrol panel ke 

pemeriksaan  yang berbeda atau pada objek dengan ketebalan berbeda, dimana hal ini 

menunjukkan kurangnya optimasi dalam proses pengambilan radiograf. Penelitian ini 

dilakukan untuk mengetahui nilai kV optimal pada pemeriksaan thorax.  

Penelitian bersifat kuantitatif dengan studi eksperimen. Variabel independen pada 

penelitian ini yaitu variasi kV, rentang 55, 60, 65 dan 70. Variabel dependen yaitu 

informasi anatomi. Variabel kontrol yaitu mAs, CR, phantom, FFD dan proyeksi. 

Penelitian dilakukan di Laboratorium Radiologi Universitas Awal Bros pada April-Juni 

2022. 

Hasil menunjukkan terdapat pengaruh dari variasi kV yang digunakan terhadap 

informasi anatomi yang tampak pada radiograf thorax. Berdasarkan hasil uji friedman 

didapatkan nilai mean rank tertinggi pada kV 70 dengan mean rank 3.90. Hasil 

menunjukkan pada kV 70 menghasilkan informasi anatomi paling optimal daripada tiga 

variasi lainnya. 

 

Kata kunci : Variasi  kV, informasi anatomi, radiograf thorax 

Literatur    : 28 (2014-2021). 
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THE EFFECT OF USING VARIATION OF KV ON ANATOMIC 

INFORMATION OF THORAX RADIOGRAPH 

FEBI ERNANDA MAULIZA
1) 

1) 
Awal Bros University 

Email : febiernanda912@gmail.com 

ABSTRACT 

Thorax radiography is common examination on radiology. During the 

pandemic, thorax radiography useful to monitoring progression of COVID-19. Thorax 

examination also condition of some medical procedures such as surgery, inpatient, and 

others. It indicates the high frequency of taking thorax photos, but thorax examination 

accounts for considerable dose of radiation, about 18% of the overall radiological 

examination. For these reasons, necessary to optimize with right exposure factor settings. 

The tube voltage (kV) affects the main factor that controls the quality of X-rays, namely 

the ability of X-rays to penetrate the objects through which they pass. In general, taking 

photos of thorax tends to use the built-in kV from the control panel. Sometimes the 

radiographer also doesn’t change the kV present on control panel to a different 

examination or on objects with different thicknesses, it shows lack of optimization in 

taking radiograph. This research done to find out optimal kV on thorax examination. 

This research is quantitative with experimental study. The independent variables 

are variations on kv, ranging from 55,60,65 and 70 . dependent variables are anatomical 

information, and control variables are mAs, cr, phantom, ffd and projection. Research 

was carried out in Laboratory of Awal Bros University in April-June 2022. 

The results showed that there was influence of the kv variation to visible 

anatomical information. Based on the results of the Friedman test, the highest mean rank 

value was obtained at 70 kv with mean rank value 3.90. It showed in 70 kv produces most 

optimal anatomical information than the other three variations. 

 

Keyword : Variation of kv, anatomic information, thorax radiograph 

Literature : 28 (2014-2021). 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

  Pandemi Corona virus disease 2019 (COVID-19) awal mula 

terjadi di Wuhan, China pada Desember 2019 dan menyebar ke seluruh 

dunia. Virus COVID-19 umumnya menyerang sistem pernapasan (Yanti & 

Hayatun, 2020). Bernheim et al., (2020 dalam Irsal 2020) mengemukakan 

gejala umum pada klinis COVID-19 yang umum muncul yaitu demam 

(98%) dan batuk (76%). Selain itu gejala non spesifik lainnya seperti 

dyspnea (55%), sakit kepala, nyeri otot dan kelelahan (44%). Persentase 

keparahan gejala klinis COVID-19 20% dan mortalitas 3%. COVID-19 

dinyatakan sebagai darurat kesehatan secara global oleh WHO pada 30 

Januari 2020 peningkatan pasien secara signifikan.   

 Pemeriksaan radiologi berperan penting dalam melawan COVID-

19. Penggunaan pemeriksaan radiologi sangat membantu dalam menilai 

dan melihat perkembangan penyakit. Pada beberapa kasus dengan hasil tes 

virologi yang negatif, pemeriksaan radiologi dapat menunjukkan adanya 

infeksi paru-paru. Sehingga pemeriksaan radiologi dapat mendeteksi 

infeksi virus pada tahap awal. Pemeriksaan dapat dilakukan menggunakan 

x-ray dada atau CT-Scan dada. Radiografi thorax dapat digunakan sebagai 

pendekatan lini pertama, kemudian dalam keadaan darurat dapat menjadi 

alat diagnostik yang berguna untuk memantau perkembangan kelainan 
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paru karena COVID-19, terutama pasien kritis di unit perawatan intensif 

(Yanti & Hayatun, 2020).  

  Pemeriksaan radiografi thorax merupakan pemeriksaan yang 

paling mendominasi diantara semua pemeriksaan radiografi lainnya. 

Pemeriksaan thorax merupakan pemeriksaan pada rongga dada yang 

dilakukan untuk pemeriksaan paru guna mengetahui kelainan dini pada 

paru sebelum timbul gejala klinis (Sugiarti et al., 2020). Pemeriksaan 

thorax merupakan pemeriksaan yang sangat penting dikarenakan organ-

organ dalam seperti paru-paru dan jantung dapat ditafsir dalam 

pemeriksaan ini. Pemeriksaan thorax juga dapat mendeteksi kelainan dini 

sebelum timbul gejala klinis, oleh sebab itu pemeriksaan thorax sering 

dilakukan pada orang-orang yang tidak memiliki keluhan (Rusyadi et al., 

2021). Menurut (Bequet et al., 2020) pemeriksaan radiografi thorax cukup 

penting untuk mengevaluasi saluran  pernapasan, parenkim dan pembuluh 

darah paru, mediastinum, jantung, pleura dan dinding thorax.  

Meskipun merupakan pemeriksaan yang paling umum, 

pemeriksaan radiografi thorax memberikan dosis sekitar 18% dari 

keseluruhan pemeriksaan radiologi. Dosis radiasi dapat memberikan 

perubahan somatik dan genetik. Banyak upaya yang dilakukan untuk 

menurunkan dosis pada semua jenis pemeriksaan radiologi namun 

penurunan dosis dapat menurunkan kualitas citra hasil radiograf sehingga 

dibutuhkan upaya optimasi (Irsal, 2020).  



3 
 

 
 

Salah satu upaya optimisasi yang dilakukan dengan pemilihan 

faktor eksposi, penurunan dosis radiasi pada saat pemeriksaan dapat 

diupayakan dengan penurunan faktor eksposi, hal ini didasari antara kV 

(kilovoltage) dan dosis radiasi memiliki hubungan exponensial sedangkan 

pada mAs (milliampere second) berhubungan linear (Irsal, 2020). Faktor 

eksposi terdiri dari tegangan tabung (kV),  arus tabung (mA) dan waktu (s). 

Tegangan tabung (kV) merupakan satuan beda potensial di dalam tabung 

Rontgen yang diberikan antara katoda dan anoda. Tegangan tabung (kV) 

akan menentukan kualitas sinar-x dan daya tembus sinar-x, semakin tinggi 

besaran tegangan listrik yang digunakan semakin besar pula daya 

tembusnya (Utami et al., 2020). Pada citra radiograf daya tembus diperoleh 

dengan pemberian pengaturan yang tepat pada faktor eksposi antara 

tegangan tabung (kV) arus tabung (mA), waktu (s), dan faktor jarak FFD 

(Focus Film Distance) serta luas lapangan penyinaran atau kolimasi 

(Damayanti et al., 2020).  

Berdasarkan pengamatan langsung di beberapa rumah sakit di kota 

Pekanbaru, selain merupakan pemeriksaan yang paling umum dilakukan, 

pemeriksaan radiografi thorax juga merupakan salah satu syarat bagi 

pasien sebelum dilakukannya beberapa tindakan medis, diantaranya 

operasi, rawat inap, USG (Ultrasonografi) dan lainnya yang menunjukkan 

frekuensi pengambilan radiografi thorax yang tinggi. Pada umumnya 

dalam melakukan pengambilan foto thorax cenderung menggunakan kV 

bawaan dari control panel. Terkadang Radiografer juga tidak merubah kV 
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yang ada pada kontrol panel ke pemeriksaan  yang berbeda, dimana hal ini 

menunjukkan kurangnya optimasi dalam proses pengambilan radiograf. 

Berdasarkan pemaparan di atas penulis tertarik untuk melakukan penelitian 

dengan judul “Pengaruh Variasi Penggunaan kV terhadap informasi 

anatomi pada radiograf thorax” untuk mengetahui nilai kV yang optimal 

pada pemeriksaan thorax yang nantinya dapat dijadikan acuan dalam 

pemilihan kv pada pemeriksaan thorax.   

1.2 Rumusan Masalah 

Untuk mempermudah pembahasan dalam penulisan proposal karya 

tulis ilmiah ini, penulis perlu membatasi masalah-masalah yang akan 

dibahas, penulis akan menyajikan rumusan masalah sebagai berikut:  

1.2.1 Apakah variasi kV berpengaruh terhadap informasi anatomi yang 

didapat? 

1.2.2 Berapakah nilai kV yang optimal untuk mendapatkan informasi 

anatomi yang baik pada thorax?  

1.3 Tujuan 

Adapun tujuan penulis dari karya tulis ilmiah ini adalah sebagai 

berikut: 

1.3.1 Untuk mengetahui apakah variasi kV berpengaruh terhadap 

informasi anatomi yang didapat. 

1.3.2 Untuk mengetahui nilai kV yang optimal untuk mendapatkan 

informasi anatomi thorax yang baik. 
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1.4 Manfaat 

Adapun manfaat penulisan karya tulis ilmiah ini adalah sebagai berikut: 

1.4.1 Bagi Peneliti 

Menambah pengalaman, wawasan dan pengetahuan tentang 

penggunaan kV yang optimal untuk mendapatkan informasi 

anatomi yang baik pada pemeriksaan thorax . 

1.4.2 Bagi Responden 

Menambah pengetahuan serta dapat menjadi acuan bagi 

responden mengenai penggunaan kV yang optimal terhadap 

informasi anatomi pada radiografi thorax .  

1.4.3 Bagi Institusi Pendidikan Universitas Awal Bros  

Menambah wawasan dan pengetahuan yang dapat 

dimanfaatkan bagi Universitas Awal Bros serta dapat menjadi 

referensi bagi penelitian selanjutnya. 

  

 

 

 

 

 

 


