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ABSTRAK 

 

Stroke Hemoragik adalah pendarahan akibat pecahnya pembuluh darah   

pada area tertentu di dalam otak. CT Scan sebagai alat diagnostik dengan teknik 

radiografi menggunakan sinar-X berenergi tinggi yang mampu menampilkan 

gambar anatomi tubuh manusia dalam bentuk irisan atau slice, pada pemeriksaan 

CT Scan kepala dengan klinis Stroke Hemoragik, dokter spesialis mengatakan 

dengan menggunakan Slice Thickness 3mm sudah sangat jelas, sangat membantu 

dalam hal mendiagnosa Stroke Hemoragik pada pasien tersebut di temporal 

kanan.  Menurut Heri kuswoyo (2018) dengan menggunakan Slice Thickness 

3mm menunjukkan nilai spatial resolution dan contras resolution yang sangat 

tinggi dan nilai noise yang rendah, sedangkan menurut teori Ballinger (2016) 

dengan menggunakan parameter Slice Thickness 5mm dalam pemeriksaan CT 

Scan kepala dengan klinis Stroke Hemoragik sudah mampu mengidentifikasi 

pendarahan otak dan mampu menilai kelainan dalam pendarahan otak, hal ini 

sejalan dengan riset terdahulu Mufida (2013) dan Novita (2015) 

Penelitian bersifat kualitatif dengan desain penelitian deskriptif dan jenis 

penelitian studi kasus, pengumpulan datanya diperoleh dari wawancara dokter dan 

radiografer, observasi langsung kerumah sakit dan dokumentasi. Waktu 

pengambilan data yang dilakukan bulan April-Mei 2022 di Rumah Sakit Islam 

Ibnu Sina Pekanbaru 

Hasil penelitian diperoleh bahwa prosedur pemeriksaan pada CT Scan 

kepala dengan klinis Stroke Hemoragik di Instalasi Radiologi Rumah Sakit Islam 

Ibnu Sina Pekanbaru dimulai dari persiapan alat dan bahan, persiapan pasien, 

pada pemeriksaan ini menggunakan parameter Slice Thickness 3mm, pada hasil 

wawancara dokter Radiolog mengatakan ditemukannya pendarahan di lobus 

temporal kanan yang sangat luas pendarahannya, jadi dengan ketebalan 3mm 

sangat tepat untuk di nilai dan sudah cukup untuk mendapatkan hasil gambaran 

yang optimal. 

 

Kata Kunci   : CT Scan, Slice Thickness 

Kepustakaan   : 21 (2010-2020) 
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ABSTRACT 

 

Hemorrhagic stroke is bleeding due to rupture of blood vessels in certain 

areas in the brain, CT Scan as a diagnostic tool with radigraphic techniques 

using high energy X-rays capable of displaying anatomic images of the human 

body in the form of slicesof slices, on a head CT scan with a clinical hemorrhagic 

stroke, the specialist said that using a 3mm slice thickness was very clear, very 

helpful in diagnosing hemorrhagic stroke in the patient on the right temporal side. 

According to Heri Kuswoyo (2018) using Slice Thickness 3mm shows very high 

spatial resolution and contrast resolution values and low noise values. white 

according to Bllinger’s (2016)  theory using 5mmslice thickness parameter in 

inspection CT Scan of the head with clinical hemorrhagic stroke has been abie to 

identify brain bleeding and is able to assess abnormalities in brain bleeding, this 

is in line with previous research by Mufida (2013) and Novita (2015) 

This research is qualitative with descriptive research design and type of 

case study research, data collection is obtained form doctor and radiographer 

interviews, direct observation to the hospital and documentation. Time of data 

collention carried out in April-May 2022 at Ibnu Sina Islamic Hospital 

Pekanbaru 

The result obtained that the examination procedure on a CT Scan of the 

head with clinical hemorrhagic stroke at the radiology installation of ibnu sina 

islamic hospital pekanbaru startingfrom the preparation of tool and materials, 

patient preparation, in this examination using the slice thickness 3mm parameter, 

in the result of the interview the doctor radiologist was found, in the right 

temporal lobe the bleeding is very extensive, so with a thicknesss of 3mm it is very 

procise to assess and is sufficient to obtain optimal result. 

 

Keywords  : CT Scan, Slice Thickness 

Literature : 21 (2010-2020) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Tomografi terkomputerisasi Computed Tomography (CT) atau 

lebihdikenal dengan CT-Scan adalah suatu teknik pencitraan tampang 

lintang bagiandalam objek dengan dipandu computer.CTScan secara luas 

telahdigunakan dalam bidang kedokteran sebagai alat inspeksi standar di 

rumah sakit,karena keadaan internal tubuh seperti otak, leher, dada, tulang 

belakang, panggul,dan perut dapat diperiksa. CTScan sebagai alat diagnostik 

dengan teknik radiografi menggunakan sinar-X berenergi tinggi yang 

mampu menampilkan gambar anatomitubuh dalam manusia dalam bentuk 

irisan atau slice dan divisualisasi tiga dimensi. Dalam bidang kesehatan 

sinar-X dimanfaatkan sebagai sumberradiasi yang biasa digunakan pada 

pemeriksaan radiologi diagnostic suatu penyakit (Noor dan 

Normahayu,2014). 

Prinsip kerja CT-Scan menggunakan sinar-X sebagai sumber 

radiasi.Sinar-X berasal dari tabung yang terletak berhadapan dengan 

sejumlah detektor, dimanakeduanya bergerak secara sinkron memutari 

pasien sebagai objek yang ditempatkandiantaranya.Pada prinsipnya, CTScan 

menciptakan gambar penampangdenganmengkontruksi proyeksi objek 

dengan foton yang dipancarkan melewatisalah satu bidang objek. Foton 

yang dipancarkan akan melewati objek tersebut,beberapa akan diserap dan 

beberapa ditransmisikan,sehinggaterjadi penurunanatenuasi. Foton yang 
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ditransmisikan benda, diterima oleh detektor dandivisualisasikan dengan 

computer (Cantatore dan Muller, 2011). 

Pencitraan organ tubuh diperlukan untuk menegakkan diagnosis 

suatupenyakit yang mengalami kelainan fisiologis maupun patologis secara 

akurat.Dengan ditemukannya CTScan oleh Comac dan Hounsfiled,telah 

merevolusi dunia radiologi, karena dengan pesawat CTScan 

inimemungkinkan mendapatkan citra 3D dari pasien Kelebihan lain dari 

CTScan dibanding dengan radiografi konvensioanal, yaitu citrayang 

diperoleh CTScan beresolusi lebih tinggi, sinar-X dalam CT Scan dapat 

difokuskan pada satu organ atau objek saja, dan perolehan citra CT 

Scanmenunjukkan posisi objek itu secara tepat dan akurat (Bushberg. 2012) 

Stroke Hemoragik adalah stroke yang terjadi karena arteri yang 

menyuplai otak mengalami ruptur atau pendarahan. Stroke hemoragik 

dibagi menjadi 2 tipe yaitu pendarahan intraserebral yang terjadi apabila 

pembuluh darah di dalam otak mengalami ruptur atau perdarahan, dan 

perdarahan subaraknoid yang terjadi apabila pembuluh darah di permukaan 

otak mengalami ruptur atau perdarahan.Pada kedua tipe stroke hemoragik 

tersebut, perdarahan dapat menyebabkan pembengkakan otak dan 

peningkatan intrakranial yang dapat menyebabkan kerusakan sel dan 

jaringan di otak.Pasien stroke hemoragik sebagian besar terjadi pada pasien 

dengan riwayat hipertensi, pola konsumsi lemak yang berlebihan, kurang 

olahraga, merokok, riwayat diabetes mellitus, dan memiliki riwayat 

penyakit jantung (Budi, 2020). 
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Menurut WHO (World Health Organization) tahun 2015, kematian 

akibat stroke sebesar 51% diseluruh dunia disebabkan oleh tekanan darah 

tinggi. Selain itu diperkirakan sebesar 16% kematian stroke disebabkan 

tingginya kadar glukosa dalam tubuh. Tingginya kadar gula darah dalam 

tubuh secara patologis berperan dalam peningkatan kosentrasi glikoprotein, 

yang merupakan pencetus beberapa penyakit vaskuler. Kadar glukosa dalam 

darah yang tinggi pada saat stroke akan memperbesar kemungkinan 

meluasnya area inferk karena terbentuknya asam laktat akibat metabolisme 

glukosa secara anaerobic yang merusak jaringan otak (Rico dkk,2013) 

Berdasarkan hasil Rikesdas tahun 2013, prevelensi penyakit stroke di 

Indonesia meningkat sering bertambahnya umur. Kasus stroke tertinggi 

yang terdiagnosis tenaga kesehatan adalah usia 75 tahun keatas (43,1%) dan 

terendah pada kelompok usia 15-24 tahun (0,2%). Prevelensi stroke 

berdasarkan jenis kelamin lebih banyak laki-laki (7,1%) dibandingkan 

dengan perempuan (6,8%). Berdasarkan tempat tinggal, prevelensistroke 

diperkotaan lebih tinggi (8,2%) dibandingkan daerah pendesaan (5,7%). 

Berdasarkan diagnosis oleh tenaga kesehatan atau gejala yang menyerupai 

stroke, prevelensi stroke di NTT adalah 7,1 per 1000 penduduk. Menurut 

kabupaten kota prevelensi stroke berkisar antara 2,5%-21,4% dan kabupaten 

sumba barat mempunyai prevenlensi lebih tinggi dibandin 

gkan wilayah lainnya berdasarkan diagnosis dan gejala. 

Slice thicknesss adalah tebalnya irisan atau potongan dari obyek yang 

diperiksa. Nilainya dapat dipilih antara 1 mm – 10 mm sesuai dengan 

keperluan klinis. Slice thickness yang tebal akan menghasilkan gambaran 
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dengan detail yang rendah sebaliknya dengan slice thickness yang tipis akan 

menghasilkan gambaran dengan detail yang tinggi.  

Berdasarkan observasi di lapangan yang dilakukan penulis pada bulan 

Desember 2021, bahwa teknik pemeriksaan CT Scan Kepala dengan klinis 

Stroke Hemoragik yang dilakukan di Rumah Sakit Islam Ibnu Sina 

Pekanbaru menggunakan slice Thickness 3 mm sedangkan menurut 

Balinger (2013), slice thickness yang digunakan 5 mm. Oleh karena itu, 

penulis ingin melakukan penelitian pemeriksaan CT Scan Kepala yang 

bertujuan untuk menegakkan diagnosa dan mendapatkan hasil gambaran 

yang optimal. 

Dengan menggunakan Slice Thickness tersebut penulis tertarik 

mengangkat masalah dengan mengkaji lebih lanjut pada karya tulis ilmiah 

dengan judul, Penatalaksanaan pemeriksaan CT-Scan kepala dengan klinis 

Stroke Hemoragik di Instalasi Radiologi Rumah Sakit Islam Ibnu Sina 

Pekanbaru. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana tatalaksana pemeriksaan CT Scan kepala dengan klinis 

StrokeHemoragik di Instalasi Radiologi Rumah Sakit Islam Ibnu Sina 

Pekanbaru? 

2. Apakah dengan menggunakan Slice Thickness 3mm sudah dapat 

menegakkan diagnosa? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

1. Untuk mengetahui tatalaksana pemeriksaan CT Scan kepala dengan 

klinis Stroke Hemoragik di Instalasi Radiologi Rumah Sakit Islam Ibnu 

Sina Pekanbaru 

2. Untuk mengetahui dengan menggunakan Slice Thickness 3mm sudah 

dapat menegakkan diagnose 

 

1.4 Manfaat Penelitian  

Manfaat yang diperoleh dari karya tulis ilmiah adalah : 

1.4.1 Bagi Responden 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan 

responden mengenai pemeriksaan kepala dengan klinis 

StrokeHemoragik 

1.4.2 Bagi Penulis 

Dengan penelitian ini maka penulis dapat menambah pengalaman dan 

pengetahuan dibidang Radiodiagnostik terutama pemeriksaan kepala 

dengan klinis Stroke Hemoragik 

1.4.3 Bagi Radiografer Rumah Sakit 

Menambah ilmu pengetahuan seorang Radiografer tentang 

pelaksanaan teknik pemeriksaan kepala dengan kasus Stroke 

Hemoragik. 


